
RAPPORTO CUNEO 2025

DEMOGRAFIA

Sono 581.676 i residenti in provincia
di Cuneo al 1° gennaio 2025,
aumentati di 45 unità (+0,01%)
rispetto all’anno precedente . La
ripartizione per genere conta il 49,8%
di popolazione maschile e il 50,2%
femminile.

(1)

Tutte le province piemontesi hanno
registrato variazioni percentuali
negative della popolazione residente
nel decennio. La provincia cuneese
registra un calo decennale del’1,5%,
meno marcato solamente nel
Novarese (-1%). A livello regionale la
flessione della popolazione, nello
stesso periodo, sfiora il 3%.

La struttura demografica della
provincia di Cuneo registra nel tempo
crescite più consistenti nel numero
degli stranieri residenti che, a fine
2024, con un’incidenza dell’11% sulla
popolazione totale residente, hanno
raggiunto quota 63.873, registrando
un aumento annuo del 3%
corrispondente a oltre 1.800 cittadini
in più . Nel lungo periodo (2016-
2025), seppur con andamenti
altalenanti negli anni, la percentuale di
crescita ha superato il 6,6% (+3.963
unità), inferiore al dato regionale, pari
al + 8,4% decennale e +4,6% annuale. 

(2)

Incrementi della popolazione straniera
si registrano in tutte le province
piemontesi, con percentuali a doppia
cifra nel decennio per la provincia di
Vercelli (+28,6%), Biella (+17,2%),
Alessandria (+16,8%) e Novara
(+11,8%). 

Popolazione straniera residente:
popolazione costituita dalle persone con
cittadinanza non italiana o apolide
abitualmente dimoranti in Italia. 

(2)

Per straniero dimorante abitualmente si
intende una persona con cittadinanza non
italiana o apolide. Si esclude chi possiede
una cittadinanza straniera oltre a quella
italiana, per il quale prevale quest’ultima. Si
definisce dimorante abitualmente il
cittadino straniero comunitario che dimora
abitualmente nell’alloggio o nella
convivenza e il cittadino straniero non
comunitario che dimora abitualmente
nell’alloggio o nella convivenza e che è in
possesso di un regolare titolo a soggiornare
in Italia, ovvero di un permesso di soggiorno
valido o del nulla osta all’ingresso in Italia
per motivi di lavoro o di ricongiungimento
familiare o della richiesta di rinnovo del
permesso di soggiorno oppure della
richiesta di rilascio del primo permesso.

Fonte: Istat. - Dati stimati(1)
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In provincia di Cuneo si conta, a fine
2024, 1 straniero ogni 8,1 residenti
italiani (dieci anni prima il rapporto
era di 1 ogni 8,9) e il rapporto
rispecchia pressappoco quello
regionale di 1 straniero ogni 8,5
italiani. È Alessandria la provincia in
cui l’incidenza di stranieri sulla
popolazione italiana risulta maggiore
(1 straniero ogni 6,9 italiani), mentre
la situazione opposta si registra a
Biella e nel Verbano Cusio Ossola con
un rapporto pari a 1 straniero ogni 13
italiani. 

La provincia di Cuneo, a motivo della
morfologia del territorio e
dell’assenza di grandi agglomerati
urbani, si caratterizza per una densità
della popolazione relativamente
bassa (84 abitanti per km ) contro i
168 della media regionale.

2

In una regione sempre più anziana,
Cuneo rimane, anche quest’anno, la
provincia piemontese con l’età
media più bassa, pari a 46,8 anni, in
aumento rispetto all’anno precedente
e in linea con la media nazionale; più
alta l’età media regionale che si
attesta a 48,1. 

Secondo i dati Istat a gennaio 2025 in
provincia di Cuneo si contano oltre
206 anziani (over 65) ogni 100
individui con meno di 15 anni, un dato
che evidenzia l’invecchiamento della
popolazione (il rapporto era 199 lo
scorso anno), in linea con il dato
nazionale (207,6). 
L’indice di vecchiaia è
significativamente più elevato a
livello regionale (239,8).
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L’indice di dipendenza strutturale,
che rappresenta il carico sociale ed
economico della popolazione in età
attiva, nel Cuneese si attesta a 60,4
denotando una condizione di forte
squilibrio, peraltro ancora più
evidente in Piemonte (61,4).

Da un’analisi più strutturata della
popolazione residente per fasce di
età si coglie una forte
differenziazione tra la componente
italiana e quella straniera.

Una immediata evidenza del
progressivo invecchiamento della
popolazione totale residente è data
dal confronto 2025/2006: in 20 anni
la piramide è sempre più simile ad
una nave demografica. La
rappresentazione delle navi
demografiche della provincia di
Cuneo, che mettono a confronto il
dato Istat più recente disponibile (1°
gennaio 2025) con quello di vent’anni
prima, evidenzia come la fascia più
numerosa sia passata da 40-44 a
55-59 anni.

Nella piramide demografica della sola
popolazione italiana residente in
provincia di Cuneo, al 1° gennaio
2025, la fascia di età più numerosa
risulta quella 55-59 anni; aspetto che
cambia decisamente considerando la
sola popolazione straniera,
concentrata in maniera
preponderante nella fascia di età 35-
39. 

2121



anno Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino

Verbano 

Cusio 

Ossola

Vercelli Piemonte

2016 427.857 216.756 179.121 590.522 368.071 2.268.360 159.292 174.247 4.384.226

2017 425.677 215.800 178.042 589.206 367.314 2.262.336 158.744 173.229 4.370.348

2018 423.296 214.897 176.737 588.639 366.691 2.249.616 158.131 171.904 4.349.911

2019 420.300 213.504 175.341 587.213 365.773 2.238.663 157.278 170.493 4.328.565

2020 417.288 212.010 174.170 586.113 364.980 2.230.946 156.320 169.390 4.311.217

2021 409.392 209.390 170.724 581.798 362.925 2.219.206 154.926 166.584 4.274.945

2022 407.264 208.286 170.027 580.155 361.916 2.208.370 154.249 166.083 4.256.350

2023 406.494 207.951 169.106 580.736 362.502 2.204.632 154.038 165.892 4.251.351

2024 406.385 207.239 168.583 581.631 363.482 2.204.837 153.762 165.704 4.251.623

2025 407.029 207.310 168.257 581.676 364.478 2.207.873 153.201 165.878 4.255.702

Variazione 

2025/2016
-4,87% -4,36% -6,07% -1,50% -0,98% -2,67% -3,82% -4,80% -2,93%

Variazione 

2025/2024
0,16% 0,03% -0,19% 0,01% 0,27% 0,14% -0,36% 0,11% 0,10%

Densità 

2025
114 137 184 84 272 323 68 80 168

* dati stimati

Popolazione residente nelle province piemontesi - serie storica 2016/2025* 

(dati riferiti al 1° gennaio)

fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT 
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Evoluzione della popolazione residente, serie storica 2016/2025* 
(dati riferiti al 1° gennaio) 

(numero indice a base fissa 2016=100) 

Alessandria Asti Biella

Cuneo Novara Torino

Verbano Cusio Ossola Vercelli
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Indici di vecchiaia e giovinezza ogni 100 abitanti - confronto territoriale

Anno 2025 * (dati riferiti al 1° gennaio)

Cuneo Piemonte Italia

indice di giovinezza 48,5 41,7 48,2

indice di vecchiaia 206,2 239,8 207,6

*dati stimati

Territorio
Indice di 

vecchiaia

Indice 

di 

dipendenza 

strutturale

Indice 

di 

dipendenza  

anziani

Età media 

della 

popolazione 

Alessandria 279,2 63,9 47,0 49,4

Asti 249,1 62,9 44,9 48,4

Biella 314,6 66,4 50,4 50,3

Cuneo 206,2 60,4 40,7 46,8

Novara 215,4 58,6 40,0 47,3

Torino 236,6 60,9 42,8 47,9

Verbano-Cusio-Ossola 288,3 62,8 46,6 49,6

Vercelli 263,9 63,6 46,1 48,9

PIEMONTE 239,8 61,4 43,3 48,1

NORD 212,4 58,5 39,7 47,1

NORD-OVEST 214,3 58,5 39,9 47,2

NORD-EST 209,9 58,3 39,5 47,1

CENTRO 220,1 58,3 40,1 47,5

MEZZOGIORNO 194,3 56,7 37,4 46,1

SUD 189,9 56,1 36,7 45,9

ISOLE 203,6 58,0 38,9 46,5

ITALIA 207,6 57,8 39,0 46,8

*dati stimati

L'indice di dipendenza anziani:  rapporto tra popolazione di 65 anni e più e popolazione in età attiva (15-64 

anni), moltiplicato per 100.

Fonte:  elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

Gli indicatori demografici della popolazione residente totale anno 2025*

(dati riferiti al 1° gennaio)

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

L'indice di vecchiaia è un indicatore statistico dinamico usato nella statistica demografica per descrivere il 

peso della popolazione anziana in una determinata popolazione. Sostanzialmente stima il grado di 

invecchiamento di una popolazione. Esso si definisce come il rapporto di composizione tra la popolazione 

anziana (65 anni e oltre) e la popolazione più giovane (0-14 anni).

Per contro l'indice di giovinezza si calcola come il rapporto tra la popolazione giovane (0-14 anni) e la 

popolazione più anziana (65 anni e oltre)

L'indice di dipendenza strutturale  (o totale) è un indicatore di rilevanza economica e sociale: esso 

rappresenta il numero di individui non autonomi per ragioni demografiche (età inferiore o uguale a 14 anni ed 

età superiore o uguale a 65 anni) ogni 100 individui potenzialmente indipendenti (età 15-64). Un indice di 

dipendenza totale alto è sintomo di un numero elevato di ragazzi e anziani di cui la popolazione attiva deve 

occuparsi complessivamente.

RAPPORTO CUNEO 2025 - DEMOGRAFIA
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0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 21.635 9.298 30.973 10.721 59.184 16.239 51.496 199.546

Asti 11.799 5.080 16.302 5.529 29.853 7.968 25.656 102.187

Biella 8.349 3.795 12.466 4.101 23.961 6.764 22.240 81.676

Cuneo 36.902 14.597 49.269 16.928 83.594 21.389 67.112 289.791

Novara 21.875 9.004 29.345 10.129 54.239 13.804 40.303 178.699

Torino 127.813 54.309 177.800 61.674 317.184 78.555 257.840 1.075.175

Verbano Cusio 

Ossola
7.743 3.520 11.619 3.826 22.413 6.271 19.393 74.785

Vercelli 9.108 3.825 13.135 4.439 23.667 6.648 20.507 81.329

PIEMONTE 245.224 103.428 340.909 117.347 614.095 157.638 504.547 2.083.188

NORD-OVEST 964.123 403.351 1.297.749 456.529 2.356.797 582.712 1.760.217 7.821.478

ITALIA 3.616.664 1.515.055 4.823.548 1.694.853 8.623.348 2.154.975 6.448.356 28.876.799

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale 

Alessandria 20.203 8.596 27.369 10.050 59.257 16.676 65.332 207.483

Asti 11.127 4.692 14.563 5.293 29.767 8.232 31.449 105.123

Biella 7.853 3.563 11.201 3.848 24.383 7.005 28.728 86.581

Cuneo 34.665 13.689 43.727 15.694 81.979 21.696 80.435 291.885

Novara 20.843 8.707 26.392 9.822 53.909 14.410 51.696 185.779

Torino 120.544 50.081 160.710 59.811 326.551 85.141 329.860 1.132.698

Verbano Cusio 

Ossola
7.484 3.291 10.450 3.619 22.619 6.457 24.496 78.416

Vercelli 8.610 3.626 11.419 4.207 23.562 6.875 26.250 84.549

PIEMONTE 231.329 96.245 305.831 112.344 622.027 166.492 638.246 2.172.514

NORD-OVEST 906.839 374.380 1.178.536 438.985 2.347.460 607.153 2.248.974 8.102.327

ITALIA 3.402.501 1.407.414 4.420.702 1.647.902 8.767.453 2.286.589 8.124.817 30.057.378

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 41.838 17.894 58.342 20.771 118.441 32.915 116.828 407.029

Asti 22.926 9.772 30.865 10.822 59.620 16.200 57.105 207.310

Biella 16.202 7.358 23.667 7.949 48.344 13.769 50.968 168.257

Cuneo 71.567 28.286 92.996 32.622 165.573 43.085 147.547 581.676

Novara 42.718 17.711 55.737 19.951 108.148 28.214 91.999 364.478

Torino 248.357 104.390 338.510 121.485 643.735 163.696 587.700 2.207.873

Verbano Cusio 

Ossola
15.227 6.811 22.069 7.445 45.032 12.728 43.889 153.201

Vercelli 17.718 7.451 24.554 8.646 47.229 13.523 46.757 165.878

PIEMONTE 476.553 199.673 646.740 229.691 1.236.122 324.130 1.142.793 4.255.702

NORD-OVEST 1.870.962 777.731 2.476.285 895.514 4.704.257 1.189.865 4.009.191 15.923.805

ITALIA 7.019.165 2.922.469 9.244.250 3.342.755 17.390.801 4.441.564 14.573.173 58.934.177

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati Istat

Territorio
totale

Popolazione totale residente per genere ed età anno 2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

Territorio
maschi

Territorio
femmine

RAPPORTO CUNEO 2025 - DEMOGRAFIA
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Popolazione straniera totale residente per genere ed età anno 2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 4.623 1.416 7.268 2.878 7.912 885 1.240 26.222

Asti 2096 658 3.360 1.308 3.644 424 604 12.094

Biella 874 302 1.720 643 1.577 177 335 5.628

Cuneo 5.708 1.726 9.911 3.766 9.531 1.127 1.631 33.400

Novara 3.682 1.192 5.631 2.181 6.033 623 865 20.207

Torino 20.098 6.458 30.726 12.337 35.835 3.621 4.434 113.509

Verbano Cusio 

Ossola
692 275 1.551 499 1.405 219 367 5.008

Vercelli 1.525 530 2.570 949 2.594 311 375 8.854

PIEMONTE 39.298 12.557 62.737 24.561 68.531 7.387 9.851 224.922

NORD-OVEST 166.719 52.405 244.877 99.814 294.784 30.786 38.295 927.680

ITALIA 456.912 151.953 726.933 299.329 874.395 92.635 118.049 2.720.206

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 4.236 1.236 5.323 2.635 8.521 1.223 2.102 25.276

Asti 1.951 570 2.499 1.229 4.003 549 1.016 11.817

Biella 780 225 1.170 559 2.094 414 726 5.968

Cuneo 5.216 1.432 6.728 3.104 9.919 1.513 2.561 30.473

Novara 3.430 971 4.328 2.069 6.480 1.082 1.907 20.267

Torino 18.478 5.475 23.090 12.314 42.184 6.044 8.240 115.825

Verbano Cusio 

Ossola
605 251 1.074 529 1.948 448 823 5.678

Vercelli 1.434 449 1.827 856 2.860 434 776 8.636

PIEMONTE 36.130 10.609 46.039 23.295 78.009 11.707 18.151 223.940

NORD-OVEST 153.864 44.711 193.100 97.947 316.599 47.311 71.122 924.654

ITALIA 418.145 124.055 533.796 279.742 965.575 153.961 226.946 2.702.220

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 8.859 2.652 12.591 5.513 16.433 2.108 3.342 51.498

Asti 4.047 1.228 5.859 2.537 7.647 973 1.620 23.911

Biella 1.654 527 2.890 1.202 3.671 591 1.061 11.596

Cuneo 10.924 3.158 16.639 6.870 19.450 2.640 4.192 63.873

Novara 7.112 2.163 9.959 4.250 12.513 1.705 2.772 40.474

Torino 38.576 11.933 53.816 24.651 78.019 9.665 12.674 229.334

Verbano Cusio 

Ossola
1.297 526 2.625 1.028 3.353 667 1.190 10.686

Vercelli 2.959 979 4.397 1.805 5.454 745 1.151 17.490

PIEMONTE 75.428 23.166 108.776 47.856 146.540 19.094 28.002 448.862

NORD-OVEST 320.583 97.116 437.977 197.761 611.383 78.097 109.417 1.852.334

ITALIA 875.057 276.008 1.260.729 579.071 1.839.970 246.596 344.995 5.422.426

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati Istat

Territorio
totale

Territorio
maschi

Territorio
femmine

RAPPORTO CUNEO 2025 - DEMOGRAFIA
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Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione totale residente
in provincia di Cuneo per genere e fasce d'età

- anno 2025* - (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi femmine

25000 15000 5000 5000 15000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione totale residente 
in provincia di Cuneo per genere, nazionalità e fasce d'età

- anno 2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi stranieri
maschi italiani
femmine straniere
femmine italiane
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Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione italiana residente 
in provincia di Cuneo per genere e fasce d'età 

- anno 2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi femmine

5000 4000 3000 2000 1000 0 1000 2000 3000 4000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione degli stranieri residenti in provincia di Cuneo 
per genere e fasce d'età - anno 2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi femmine
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(dati riferiti al 1° gennaio)

anno Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino

Verbano

 Cusio

 Ossola

Vercelli Piemonte

2016 44.099 23.897 9.892 59.910 36.195 216.634 9.764 13.601 413.992

2017 43.821 23.679 9.791 59.018 35.868 211.961 9.876 13.723 407.737

2018 44.757 23.662 9.907 59.652 36.543 209.123 10.188 13.859 407.691

2019 45.072 23.864 9.871 60.262 37.511 210.554 10.026 13.923 411.083

2020 45.660 23.698 9.796 60.153 37.830 210.973 9.860 13.966 411.936

2021 46.369 23.778 9.652 62.193 38.218 213.042 9.803 14.224 417.279

2022 45.604 23.914 9.657 61.521 37.184 208.871 9.596 14.748 411.095

2023 46.945 23.467 10.030 61.685 37.831 214.860 9.828 15.594 420.240

2024 48.479 23.022 10.699 62.039 38.844 219.139 10.350 16.333 428.905

2025 51.498 23.911 11.596 63.873 40.474 229.334 10.686 17.490 448.862

Variazione 

2025/2016
16,78% 0,06% 17,23% 6,61% 11,82% 5,86% 9,44% 28,59% 8,42%

Variazione 

2025/2024
6,23% 3,86% 8,38% 2,96% 4,20% 4,65% 3,25% 7,08% 4,65%

46,4

46,3

46,6

44,7

45,5

45,9

Residenti stranieri nelle province piemontesi - Serie storica 2016/2025* 

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT
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Evoluzione degli stranieri residenti, serie storica 2016/2025* 

(dati riferiti al 1° gennaio) 
(numero indice a base fissa 2016=100) 

Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino Verbano Cusio Ossola Vercelli
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Alessandria 407.029 51.498 12,65%

Asti 207.310 23.911 11,53%

Biella 168.257 11.596 6,89%

Cuneo 581.676 63.873 10,98%

Novara 364.478 40.474 11,10%

Torino 2.207.873 229.334 10,39%

Verbano Cusio Ossola 153.201 10.686 6,98%

Vercelli 165.878 17.490 10,54%

Piemonte 4.255.702 448.862 10,55%

* dati stimati

* dati stimati

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

Popolazione straniera e incidenza su popolazione totale 2025* 

(dati riferiti al 1° gennaio)

Territorio
popolazione 

totale 2025

popolazione 

straniera 2025

incidenza % 

popolazione 

straniera

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

94
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110

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Evoluzione della popolazione e degli stranieri residenti,
serie storica 2016/2025* (dati riferiti al 1° gennaio)

(n.i. a base fissa 2016=100)

popolazione Cuneo popolazione Piemonte

stranieri Cuneo stranieri Piemonte
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Analisi territoriale Piramide demografica

Distribuzione per genere e classe di età

Trend demografico

Fonte: Infocamere su dati Istat - dashboard Economia Cuneo

       L'intensità cromatica è proporzionale al valore assunto dal quoziente di localizzazione basato sulla 

variazione della popolazione residente. Tale quoziente è calcolato come rapporto tra la variazione 

comunale e la variazione provinciale della popolazione residente nel comune selezionato: al crescere 

(decrescere) del quoziente cresce l'intensità del colore verde (rosso) indicando una dinamica comunale 

migliore (peggiore) della dinamica provinciale

al 1° gennaio 2025 (dati provvisori)
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